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ЕКОЛОГИЧНОТО И ИНТЕРКУЛТУРНОТО 

ОБРАЗОВАНИЕ 

за учебната 2023/2024 година 

 

 

 

 

 

Планът е приет от Педагогическия съвет на проведено заседание на 04.09.2023 г. с 

протокол № 8 и е утвърден със Заповед № 956/11.09.2023 г. на директора. 

 

 



Програма за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното 

образование е разработена във връзка с НАРЕДБА № 13 от 21.09.2016 г. за 

гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование /Обн. - ДВ, бр. 

80 от 11.10.2016 г., в сила от 11.10.2016 г., издадена от министъра на образованието и 

науката/. 

 

 I. ЦЕЛИ НА ГРАЖДАНСКОТО, ЗДРАВНОТО, ЕКОЛОГИЧНОТО И 

ИНТЕРКУЛТУРНОТО ОБРАЗОВАНИЕ: 

1. Изгражданe на автономна и активна личност, която: 

а) разбира и отстоява общочовешките ценности, ценностите на демокрацията и 

човешките права, участва в гражданския, политическия и социалния живот по 

отговорен, съзидателен и ефективен за себе си и за обществото начин; 

б) познава институциите, структурата и процедурите на демократичното общество, 

икономическите и политическите реалности на глобализиращия се свят; 

в) зачита значимостта на всяка човешка личност в многообразието от нейните 

идентичности, признава правото и ценността на различието, приема 

равнопоставеността на всички в общото социално пространство; 

г) осъзнава и цени своята културна идентичност; 

д) взаимодейства с членовете на семейството си, общността и другите хора по 

конструктивен и уважителен начин; 

е) изразява обосновано и критично гражданската си позиция; 

ж) взема самостоятелни решения относно своето развитие, проявява инициативност и 

способност да си поставя цели, да планира и да обосновава действията си; 

з) носи отговорност за поведението си и оценява влиянието на постъпките си за своя 

живот и този на другите хора; 

и) подбира адекватна информация, продукти и услуги за подобряване на здравето и 

поддържа здравословен начин на живот за себе си и за околните; 

й) познава и спазва нормите за екологична култура и поведение с оглед опазване на 

природата и създаване на устойчива околна среда; 

к) познава механизмите на публичните институции и гражданското общество за 

прилагане на споделена отговорност за опазване на околната среда и проявява 

готовност за участие в тях; 

л) умее да прави връзки между отделни сфери на обществения живот и да разбира 

причините за социалните неравенства, екологичните и глобалните предизвикателства; 

2. Функциониране на всяка образователна институция като автономна, активна и 

саморазвиваща се общност, която: 

а) възпитава в демократичните ценности; 



б) насърчава инициативност, отговорност, солидарност, социална чувствителност и 

критичност у всички участници в образователната система; 

в) утвърждава устойчива, включваща, демократична и здравословна среда, свободна от 

различните форми на агресия и дискриминация; 

г) изгражда и поддържа позитивен психологически климат и възможности за избори, 

свързани със здравето, екологията, гражданското участие, междукултурната 

толерантност, взаимното разбиране, зачитане и уважение; 

д) създава позитивна образователна среда за диалог между представителите на 

различните културни общности в зависимост от тяхната възраст и компетентности, 

включително и чрез формите на ученическото участие и самоуправление. 

•  Училищното образование гражданското, здравното,

 екологичното и интеркултурното образование се осъществяват в: 

1. в часа на класа, включително и чрез ученическото самоуправление; 

2. в заниманията по интереси в рамките на целодневна организация на учебния ден; 

3. в рамките на дейностите по обща подкрепа за личностно развитие по реда и при 

условията на държавния образователен стандарт за приобщаващото образование. 

 

II – ГРАЖДАНСКО ОБРАЗОВАНИЕ 

Гражданското образование е неразделна част от цялостния учебно-възпитателен процес  

в Средно училище ”Христо Ботев” - гр. Бобов дол 

В Средно училище ”Христо Ботев” - гр. Бобов дол 

 гражданското образование се реализираше в процеса на училищна подготовка; в часа 

на класа чрез дейности за развитие на класа като общност; чрез ученическо 

самоуправление на ниво паралелка, клас и училище; в дейностите по интереси в 

рамките на целодневна организация на учебния ден, в рамките на дейностите по обща 

подкрепа за личностно развитие, мероприятия, организирани от правителствени и 

неправителствени организации, проекти на учители, проект „Твоят час“. 

Гражданското образование се осъществяваше и чрез занимания, дейности и проекти по 

тематични области, свързани с: 

1. патриотичното възпитание и изграждането на националното самочувствие; 

2. толерантността и интеркултурния диалог; 

3. финансовата и правната грамотност, в т.ч. избор на първо работно място; 

4. военното обучение и защитата на родината; 

5. безопасността на движението по пътищата; 

6. защитата на населението при бедствия и аварии и оказване на първа помощ; 



7. превенция на насилието, справяне с гнева и агресията и мирно решаване на 

конфликти; 

8. превенция на тероризма и поведение при терористична заплаха; 

9. трафик на хора; 

10. превенция и противодействие на корупцията; 

11. институционални знания и култура - създаване на условия за повишаване 

потенциала на учениците и на възможностите им за успешно завършване на средното 

образование чрез допълване, развиване и надграждане на техните знания, умения и 

компетентности, придобити в рамките на задължителната им подготовка в училище. 

 

В изпълнение на това, през учебната година, бяха осъществени следните дейности: 

• изграждане на ученически съвети по класове; 

• издигане на нов Председател на ОС; 

• проучване на интересите на учениците и формиране на групи за 

извънкласни дейности; 

• осигуряване на постоянна информация за програмите на културните 

институции в града и осъществяване на организирани посещения с ученици на 

различни мероприятия, срещи- дискусии, обучения т.н. 

  

• участие на учениците в отбелязването на официални празници – 1 

ноември – Ден на народните будители,  3 март – Национален празник на България и др.; 

• участие на учениците в състезания, олимпиади и конкурси  

• организиране на изложби с рисунки на ученици в училището и участие в 

областни, национални и международни конкурси; 

• провеждане на здравни беседи с учениците, съгласно здравния план на 

училището; 

• провеждане на часове на класа по теми, съобразени с ДОС за учебно 

съдържание по гражданско образование; 

• провеждане на анкети сред учениците – за агресия, тормоз, 

професионално ориентиране, адаптация, приемственост, нагласа спрямо съученици и 

др.; 

• запознаване на учениците от седмите и осмите класове с постиженията и 

реализацията на учениците от горните класове; 

• получаване на институционални знания и култура, запознаване с 

професиите и кариерно ориентиране чрез посещение на институции с ученици от пети 

до десети клас, провеждане на срещи с ученици и родители от седмите, осмите и 



дванадесетите класове по проблемите на професионалното ориентиране и кариерно 

развитие. 

• участие в реализирането на проекти, училищни кампании – за 

тютюнопушенето, наркотиците, АНТИСПИН, за толерантността и различието, трафик 

на хора.  

• През учебната 2019/2020 година в Средно училище ”Христо Ботев” се 

проведе обучение по превенция на наркотичната зависимост, организирано от 

училището, ОбКБППМН гр. Бобов дол и РЗИ гр. Кюстендил. Учениците от 

прогимназиален и гимназиален етап се обучават как да разпознават различните видове 

наркотични вещества, симптоматиката и последствия от употребата, запознават  се с 

нормативната уредба и процедура, касаеща правонарушенията, противообществените 

прояви и санкции. С учениците от прогимназиален и гимназиален етап клас се 

провеждат срещи-разговори  и прожекции на филми. 

Проведените в час на класа теми, съобразени с ДОС за учебно съдържание по 

гражданско образование, включваха: 

• Патриотично възпитание и изграждане на национално самосъзнание; 

• Толерантност към различните; 

• Защитата на населението при бедствия и аварии и катастрофи; оказване 

на първа помощ; 

• Превенция на тероризма и поведение при терористична заплаха, 

киберзащита; 

• Превенция и противодействие на корупцията; 

• Финансова и правна грамотност; 

• „Моето първо работно място“ 

 

III. ЗАЩО Е НЕОБХОДИМО? 

Гражданското образование е насочено към формиране на гражданско съзнание и 

граждански добродетели и е свързано със знания за устройството на демократичното 

общество, за правата и задълженията на гражданина и с умения и готовност за 

отговорно гражданско поведение. 

В Средно училище ”Христо Ботев” - гр. Бобов дол гражданското образование се 

осъществява в процеса на училищна подготовка; в часа на класа чрез дейности за 

развитие на класа като общност; чрез ученическо самоуправление на ниво паралелка, 

клас и училище; в дейностите по интереси в рамките на целодневна организация на 

учебния ден и в рамките на дейностите по обща подкрепа за личностно развитие. 

Създаване на възможност и осигуряване на обучение на учениците по актуални и 

глобални въпроси на съвременното общество, свързани с електронното управление и 

медийната грамотност, корупцията, дискриминацията и неравноправието. Подобряване 



на качеството на знанията и уменията на децата и учениците, свързани с обучението и 

възпитанието по безопасността на движението по пътищата. 

Гражданското образование се осъществява и чрез занимания, дейности и проекти по 

тематични области, свързани с: 

1. патриотичното възпитание и изграждането на националното самочувствие; 

2. толерантността и интеркултурния диалог; 

3. финансовата и правната грамотност, в т.ч. избор на първо работно място; 

4. военното обучение и защитата на родината; 

5. безопасността на движението по пътищата; 

6. защитата на населението при бедствия и аварии и оказване на първа помощ; 

7. превенция на насилието, справяне с гнева и агресията и мирно решаване на 

конфликти; 

8. превенция на тероризма и поведение при терористична заплаха; 

9. превенция и противодействие на корупцията. 

 

IV. ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

А. ВЪЗПИТАВАНЕ НА ДИСЦИПЛИНИРАНОСТ И ГРАЖДАНСКО : 

 

1. Спазване на правилника за осигуряване на безопасни условия на възпитание, 

обучение и труд в училището. 

срок: през годината 

 отг. Педагагически и 

непадагогически персонал 

  2. Продължаване дейността на ученически съвет и участието на негови представители 

в заседания на педагогическия съвет при разглеждане на проблеми, свързани с учебно- 

възпитателния процес, социалното поведение и личностното развитие на учениците. 

срок: през годината 

 отг. Класни ръководители, 

учители 

Б. ВЪЗПИТАВАНЕ НА НАЦИОНАЛНО САМОЧУВСТВИЕ И ОБЩОЧОВЕШКИ 

ЦЕННОСТИ И ДОБРОДЕТЕЛИ И ПРОДЪЛЖАВАНЕ НА НАЦИОНАЛНИТЕ 

ТРАДИЦИИ 

1. Честване на национални и училищни празници    

срок: през годината 



отг. Класни ръководители, 

учители,  

  

2. Запознаване и спазване на задължителните символи на РБългария и българското 

училище (национално и училищно знаме, държавен химн, герб, език, конституция и 

др.) 

                                                                                               срок: през годината  

отг Класни ръководители  

3. Изграждане на система за сътрудничество на родители, училищно настоятелство, 

културни институции, фирми, организации и др., имащи отношение към възпитанието. 

срок: през годината 

 отг. Класни ръководители, 

Директора 

В. ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ И ЕКОЛОГИЧНО ВЪЗПИТАНИЕ НА 

УЧЕНИЦИТЕ 

 

1. Разглеждане на здравни теми в часа на класа- здравословен начин на живот , лична 

хигиена, сексуална култура, наркомания, алкохолизъм, и др. 

 

срок: през годината  

отг. Класни ръководители 

 

2. Провеждане на здравни беседи с учениците съвместно с медицинското лице в 

училище. 

срок: през годината  

отг. Класни ръководители 

  

3. Провеждане на  екскурзии с познавателна и развлекателна цел. 

срок: през годината 

 отг. Класни ръководители 

5. На заседание на педагогическия съвет да се отчете здравословното състояние на 

учениците от медицинското лице, обслужващо училището. 

срок: през годината 

                                                                                               отг. Медицинско  лице 


